
【小学教育 045115】

依据全国教育专业学位研究生教育指导委员会 2023年 8月修

订的《全日制教育硕士专业学位研究生指导性培养方案》，以及

学校实际，制定小学教育专业的培养方案。

一、培养目标

培养高素质的创新型卓越小学教师。具体培养目标为：

1.热爱祖国，拥护中国共产党领导。热爱教育事业，关爱学

生。立德树人，为人师表，恪守教师职业道德规范。

2.系统掌握现代教育理论，具有扎实的教育专业和学科专业

基础，了解教育专业和学科专业前沿和发展趋势。了解党和国家

的教育方针政策和教育法律法规。

3.具有较强的教育教学实践能力，胜任并能创造性地开展教

育教学。

4.具有较强的教育教学研究能力，善于发现、分析和解决教

育教学实践问题。

5.具有较强的数字化教育教学能力，能有效运用数字化技术

手段和资源开展教育教学工作。

6.具有终身学习与发展的意识与能力。

7.能较为熟练地阅读本专业的外文文献。

二、招生对象



具有国民教育序列大学本科学历（或本科同等学力）人员，

报考人员前置专业应与所报考专业领域（方向）密切相关。

三、学习年限

全日制学习年限为 3年。

四、课程设置

课程分为公共必修课、学位基础课、专业必修课、专业选修

课和实践教学。总学分不少于 38学分。具体课程设置及教学计划

见附件。

（一）公共必修课（6学分）

1.外语（2学分）

2.政治（4学分，按国家相关文件要求开设课程）

（二）学位基础课（8学分）

1.教育原理（2学分）

2.课程与教学论（2学分）

3.教育研究方法（2学分）

4.青少年心理发展与教育（2学分）

（三）专业必修课（8学分）

1.学科课程与教材研究（2学分）

2.学科教学设计与实施研究（2学分）

3.学科专业课程（4学分）

（四）专业选修课（8学分）

1.学科素养类课程

2.教育专业类课程

3.专业特色类课程



每一类专业选修课至少开设 2门课程，每门课程 1-2学分。

（五）实践教学（8学分）

1.校内实训（2学分）：在第一学年完成，主要任务包括教材

分析、教学设计、教学实施、教学评价以及教学语言运用、板书、

新媒体使用等模拟练习。采取课例分析、说课、微格教学、虚拟

仿真实训以及教育教学技能比赛等形式实施校内实训。其中课例

分析、说课、微格教学、虚拟仿真实训可依托专业必修课开展；

教育教学技能比赛采取三笔字（钢笔字、粉笔字、毛笔字）比赛、

普通话比赛、课件制作比赛、教学设计比赛、说课及试讲比赛和

案例评析比赛等多种形式，通过第二课堂等途径开展。

2.校外实践（6学分）：在基础教育学校现场开展“三习”工

作，即教育见习（1学分）、教育实习（4学分）、教育研习（1

学分）。“三习”工作注重培养学生的实践反思意识和能力。

教育见习：研究生入学后就应进入见习阶段，利用课余时间

深入见习基地，以观摩课堂教学以及班会、集体备课等学校各环

节的具体工作为主要内容，采取集中与分散相结合的形式，考核

以学生的教学记录和教育调查报告为主要标准。

教育实习：在第二学年进行，采取集中实习的方式，为期一

个学期。主要任务包括：教育实习准备、学科教学实践、班级管

理实践、教学研究实践等。实习期间，需完成实践教学计划和实

践教学总结报告，并为学位论文的撰写搜集素材。

教育研习：教育研习贯穿于实践教学全过程，应与课程学习

和论文撰写有机结合。主要围绕教育教学实践中的问题或教育实

践研究的主题，开展教育调查研究、课堂观察研究等，并通过课



堂实录、教育日志、教育教学案例等记录自己的反思与收获。学

生在教育见习和教育实习期间，至少各撰写 1份教育研习报告。

报告的形式可为调查研究报告、教学反思报告或案例分析报告，

一般应包括现状与问题、成因分析和改进建议等。

（六）考核方式

采取课程考试、课程论文、调查报告、教学设计、实践报告

等多种评价方式，加强过程性评价，注重课程目标达成度评价，

建立基于评价的课程与教学质量持续改进机制。

五、培养过程与方式

有序组织开展课程教学、实践教学和学位论文撰写等培养环

节，重视理论与实践相结合，注重协同育人。实行双导师制，校

内外导师共同指导学生的学习、实践和研究工作。根据培养目标、

课程性质和教学内容，选择案例教学、项目式教学、小组合作等

适切的教学方式方法。充分利用互联网等现代教学技术手段，开

展线上线下、课内课外相结合的混合式教学，在教学中注重实践

与反思。

实践教学总学时累计不少于 1学年，其中校外集中实践不少

于 1 学期。校内实训、教育见习原则上应在第一学年内完成，教

育实习在第二学年完成。教育研习应贯穿于实践教学全过程。

六、学位论文与学位授予

1.导师要切实做好学位论文开题与撰写各环节的指导工作。

学位论文开题应在教育实习前完成。中期考核在课程学习结束后、

学位论文工作实施初期进行，旨在对研究生的思想政治表现、课

程学习、教学能力和科研能力等方面进行综合考核与评定，未通



过中期考核者不得进入后续学位论文撰写。中期考核安排在第 4

学期内完成。

2.学位论文选题应与专业领域（方向）的培养目标相一致，

来源于基础教育学校教育、教学的实践问题。

3.学位论文可采用多种形式，如专题研究论文、调查研究报

告、行动研究报告、案例研究报告、课程开发方案等。论文正文

部分字数不少于 2万字。

4.论文评阅人和答辩委员会成员中，应至少有一名具有高级

职称的基础教育学校或中等职业学校的教师或教育教学研究人员。

5.研究生在读期间，必须以培养单位为唯一作者单位在本学

科专业领域省级及以上学术期刊至少发表 1篇学术论文。

6.修满规定学分、通过论文答辩者，经学位授予单位学位评

定委员会审核通过，可授予教育硕士专业学位，同时颁发硕士研

究生毕业证书。具体办法详见《湖北科技学院授予硕士学位工作

细则（修订）》。



附件

小学教育硕士专业学位研究生课程设置及教学计划

类 别 课程编号 课程名称
学

分

学

时

开课

学期
开课单位

备

注

公共

必修课

（6学分）

0301104 研究生英语 2 32 1 外国语学院

0201103 新时代中国特色社会主义理论与实践 2 32 1
马克思主

义学院

0201105 习近平总书记关于教育的重要论述研究 1 16 1
马克思主

义学院

0201106 马克思主义与社会科学方法论 1 16 2
马克思主

义学院

学位

基础课

（8学分）

0451A01 教育原理 2 32 1 教育学院

0451A02 课程与教学论 2 32 1 教育学院

0451A03 教育研究方法 2 32 1 教育学院

0451A04 青少年心理发展与教育 2 32 1 教育学院

专业

必修课

（8学分）

0451B11 小学语文课程与教材研究 2 32 1 教育学院 2

选

10451B12 小学数学课程与教材研究 2 32 1 教育学院

0451B13 小学语文教学设计与实施 2 32 2 教育学院 2

选

10451B14 小学数学教学设计与实施 2 32 2 教育学院

0451B15 教育测量与评价 2 32 2 教育学院

0451B04 学校德育与班级管理 2 32 2 教育学院

专业

选修课

（8学分）

0451C01 基础教育改革发展专题 1 16 2 教育学院

0451C02 教师专业发展专题 1 16 2 教育学院

0451C13 跨学科学习专题 2 32 2 教育学院

0451C04 SPSS数据处理与分析 2 32 2 教育学院

0451C05 硕士研究生论文写作指导专题 1 16 2 教育学院

0451C06 人工智能赋能教育教学专题 1 16 2 教育学院

0451C17 小学校本课程开发 1 16 2 教育学院

0451C18 小学生心理健康与安全教育 1 16 2 教育学院

实践

教学

0451D11 校内实训 2 1-2 教育学院

0451D12 教育见习 1 1-2 教育学院



（8学分） 0451D13 教育研习 1 1-4 教育学院

0451D14 教育实习 4 3/4 教育学院

注：非师范类专业毕业生入学后，应至少补修 3门教师教育课程（教育心理学、心理学基础和
学科教学论），不计学分。跨专业毕业生入学后，至少补修 2门学科专业基础课，不计学分。
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